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Betreutes Wohnen
Seidengarten

Neue Perspektiven schaffen —in unterstutzender
und familiarer Wohngemeinschaft



Wohnen im Seidengarten

Ein Ort fur Stabilitat und neue Chancen

Der Seidengarten ist eine betreute Wohngemeinschaft mit sechs Platzen in Fehren.
Hier finden Menschen ein Zuhause, die sich in einer herausfordernden Lebenslage
befinden und Unterstlitzung in der Alltagsbewaltigung bendtigen.

Das Angebot richtet sich hauptsachlich an Personen, deren selbststandige
Lebensfuhrung durch eine Suchterkrankung oder andere gesundheitliche
Beeintrachtigung erschwert ist. Der Seidengarten bietet ein unterstitzendes
Umfeld und einen geschitzten Rahmen, um Stabilitat und die persdnliche
Weiterentwicklung zu ermdglichen.

Wohnangebot

Dauerhaftes Wohnen

Die sechs unbefristeten Wohnplatze richten sich an Menschen, die aufgrund
einer Suchterkrankung (Alkohol, Drogen oder Medikamente) oder moderaten
gesundheitlichen Beeintrachtigungen einen geschutzten Rahmen fir ihre
personliche Weiterentwicklung suchen.

Time-out in Krisen

Der Time-out-Platz richtet sich an Menschen, die eine Auszeit von ihrer
jetzigen Wohnsituation brauchen, um die personliche Lage zu stabilisieren.
Ein Time-out kann in vielen Fallen helfen, einen Klinikaufenthalt zu
vermeiden.




Individuelle Betreuung

Die Bewohnenden im Seidengarten werden tagsuber von einem engagierten
Betreuungsteam begleitet. Das Betreuungskonzept umfasst unter anderem:

e Unterstltzung im Alltag (tagsuber von Mo-So, keine Nachtprasenz)
Uberwachung der Medikation und medizinischen Versorgung
Therapeutische Begleitung durch unsere Heimpsychiater
Krisenintervention

Individuelle Zielvereinbarungen bzgl. Tagesgestaltung

Komfortables Wohnhaus

Das Wohnhaus des Seidengartens liegt in einer naturnahen Umgebung mit ruhiger
Nachbarschaft. Jede Bewohnerin und jeder Bewohner verfugt uber ein Einzel-
zimmer, wahrend Ess- und Wohnzimmer, Kliche und Bad gemeinsam genutzt
werden. Damit bietet der Seidengarten ein komfortables Zuhause, welches
Gemeinschaftlichkeit und Privatsphare unter einem Dach vereint.

Bereichernde Tagesgestaltung

Fur eine abwechslungsreiche Tagesgesstruktur sorgen unterschiedliche Aktivitaten
im Haus, Garten oder in der Werkstatt - wie gemeinsames Kochen, Basteln oder
Werken. Auf Wunsch kdnnen auch externe Arbeitseinsatze organisiert werden.
Spaziergange und Naturerlebnisse in der Umgebung bieten Raum zur Erholung,
wahrend regelmassige Gruppenausfliige den Zusammenhalt starken und neue
Erfahrungen ermdglichen.




Kontakt

Haben Sie Fragen zu unserem Angebot oder mdchten sich erkunden, wie eine
Aufnahme im Detail aussieht? Dann melden Sie sich gerne bei unserem Team:

Betreute Wohngemeinschaft Seidengarten
Spahnweg 5014232 Fehren

Telefon: 06176122 11
E-Mail: seidengarten@bluewin.ch

Burozeiten:
Montag - Freitag: 10:00 bis 16:00 Uhr
Wochenende und Feiertage: 10:00 bis 14:00 Uhr

Erfahren Sie mehr uber
den Seidengarten

Scannen Sie den QR-Code, um auf unserer Website

mehr Gber das Angebot und die Aufnahme-
bedingungen zu erfahren: _/
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